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Футбол — идеальный спорт для детей.
Он развивает выносливость и скорость. Учит играть в команде и разделять с
товарищами победы и поражения, п озволяет
проявить лидерские качества и дать выход скопившейся энергии.
 
В нашем детском саду тренировки по футболу проходят 2 раза в неделю.
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