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Сегодня на занятии по лепке слепили таких чудесных птичек!
Известно, что лепка развивает не только воображение, но и моторику. Но это
далеко не все полезные качества.

Доказано, что лепка:
- заставляет работать оба полушария мозга одновременно;
- вырабатывает аккуратность, усидчивость, терпение, стремление добиваться цели;
- способствует развитию речи;
- развивает абстрактное мышление;
- учит понимать пропорции деталей;
- снижает возбудимость и раздражительность;
- помогает избавиться от страхов (путем лепки пугающих персонажей);
- повышает самооценку юного скульптура.  

Создавая незамысловатые фигурки из пластилина, малыш становится более
любознательным, учится экспериментировать и фантазировать. Если что-то не выходит
с первого раза, поделку всегда можно переделать, что не всегда получается при работе
с другими материалами и видами творчества.
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