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Фразы, которые необходимо услышать каждому ребенку!

Я тебя люблю
Простая фраза, которая необходима каждому малышу.

Я тобой горжусь
Конечно, проще всего представить ситуацию, в которой ребенок получает медаль на
соревнованиях или грамоту за творческий конкурс. Но говорить эту фразу можно и
нужно не только в такие моменты. Даже если ваш малыш нарисовал ровный круг или
сложил все игрушки по местам - скажите ему, что гордитесь. Уверены, он улыбнется.  Хо
чешь об этом поговорить?
В установлении доверительных отношений, эта фраза играет важную роль. Так, вы
предлагаете ребенку свою компанию в обсуждении его проблем, мыслей или чувств.
Произносить эту фразу можно не только в раннем возрасте, но и в подростковом.

Можешь выбрать то, что тебе нравится
Эту фразу можно говорить в контексте выбора одежды на выход, приеме пищи,
просмотре фильма и т.д. Так вы воспитываете у ребенка установку - его мнение важно и
он может его выражать в любой ситуации.

Я в тебя верю
Поддержка несомненно важна. Даже если вам кажется, что ребенок со всем справится
самостоятельно, не бойтесь лишний раз его приободрить.

Прости меня
Не стесняйтесь признавать свои ошибки перед малышом. Так, вы научите его брать
ответственность за свои действия и сказанные слова, а также, покажете свое
отношение: вы его уважаете, любите и совсем не хотели навредить.    
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