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Музыка – это не только способ хорошо провести время, но и невероятно полезное
занятие.

 В Японии, например, занятие музыкой считается одним из важных моментов обучения
ребенка, и игре на музыкальных инструментах детей учат с малых лет.
⠀
Польза от занятий музыкой несоизмерима:  
– пение помогает разработать дыхание;
– игра на музыкальных инструментах развивает мелкую моторику и мышление;
– любой вид занятий музыкой благотворно влияет на осанку ребенка;
– музыкотерапия помогает избавиться от стресса;
– занятие музыкой положительно влияет на развитие слуха (музыкального и основного).
⠀
Такие занятия всегда проходят весело и заряжают малышей позитивом на целый день!  
 

 1 / 1


